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Dilluns  Dimarts  Dimecres  Dijous Divendres  
23 24 25 26 27

Arròs amb tomàquet Amanida de pasta amb maionesa Mongeta verda amb patata 
Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Truita de formatge casolana 
Mandonguilles a la jardinera (pèsols, 

pastanaga, tomàquet) 
Lluç al forn Pollastre rostit 

Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 

Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 
Kcal: 762 Lip: 31,11 Prot: 23,37 HC: 99,85 Kcal: 708 Lip: 24,71 Prot: 30,20 HC: 90,67 Kcal: 620 Lip: 23,06 Prot: 22,47 HC: 78,08  Kcal: 665 Lip: 23,97 Prot: 36,68 HC: 76,38

30 1 2 3 4

Macarrons a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 

Truita de carabassó i ceba casolana Crestes de tonyina Pollastre al forn amb salsa de poma Fideuada a la marinera Lluç al forn amb llimona 

Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 

Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 
Kcal: 600 Lip: 21,76 Prot: 15,10 HC: 84,32 Kcal: 929 Lip: 37,43 Prot: 23,52 HC: 117,06 Kcal: 699 Lip: 19,17 Prot: 28,20 HC: 106,74 Kcal: 861 Lip: 18,42 Prot: 29,13 HC: 138,99  Kcal: 611 Lip: 26,38 Prot: 23,43 HC: 67,02

7 8 9 10 11

Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat 
de moro) 

Amanida russa
Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta tendra amb patata Espirals amb salsa de tomàquet 

Croquetes de pernil Lluç arrebossat casolà Truita de carbassa i patata Botifarra al forn Pollastre rostit 

Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau

Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 
Kcal: 839 Lip: 31,06 Prot: 19,31 HC: 123,42 Kcal: 887 Lip: 37,47 Prot: 48,13 HC: 84,09 Kcal: 717 Lip: 25,83 Prot: 24,94 HC: 95,16 Kcal: 592 Lip: 29,07 Prot: 24,09 HC: 58,38  Kcal: 733 Lip: 25,16 Prot: 31,49 HC: 92,73

14 15 16 17 18

Espaguetis amb salsa d'espinacs
Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 

pastanaga) 
Mongeta verda amb patata Amanida de patata 

Cigrons sofregits amb tomàquet i ou 
dur

Truita de pernil casolana Bunyols de bacallà Pollastre a la llimona Lluç al forn amb tomàquet Salsitxes de porc al forn 

Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Arròs saltat

Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 
Kcal: 731 Lip: 31,82 Prot: 25,31 HC: 84,57 Kcal: 832 Lip: 30,90 Prot: 19,61 HC: 127,67 Kcal: 658 Lip: 24,20 Prot: 27,59 HC: 79,88 Kcal: 601 Lip: 22,90 Prot: 20,57 HC: 75,26  Kcal: 887 Lip: 41,60 Prot: 49,66 HC: 72,67

21 22 23 24 25

Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Macarrons amb sofregit casolà

Croquetes de bacallà Truita de tonyina Pizza de gall d'indi casolana Pollastre al forn Llom arrebossat

Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i tomàquet 

Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 
Kcal: 674 Lip: 25,13 Prot: 33,82 HC: 78,85 Kcal: 798 Lip: 28,02 Prot: 14,87 HC: 123,52 Kcal: 648 Lip: 23,49 Prot: 23,21 HC: 84,22 Kcal: 690 Lip: 27,54 Prot: 27,79 HC: 76,69  Kcal: 919 Lip: 34,15 Prot: 23,34 HC: 125,35

28 29 30 31 1

Arròs alla norma
Llenties saltades amb verduretes i  

magra 
Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Espirals a la italiana 

Truita de carabassó i ceba casolana Pollastre al forn amb salsa de  poma Botifarra al forn Lluç al forn amb llimona Assortiment de fregits 

Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 

Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 
Kcal: 607 Lip: 17,46 Prot: 12,96 HC: 102,97 Kcal: 642 Lip: 21,49 Prot: 26,77 HC: 81,81 Kcal: 826 Lip: 35,11 Prot: 20,65 HC: 105,27 Kcal: 706 Lip: 22,92 Prot: 26,76 HC: 89,86  Kcal: 606 Lip: 18,74 Prot: 38,61 HC: 67,16
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FRUITA VARIADA I DE TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.
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Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta amb maionesa Mongeta verda amb patata Llenties estofades amb verdures  

(tomàquet, pastanaga, pebrots) 
Truita de formatge casolana Mandonguilles a la jardinera (pèsols, 

pastanaga, tomàquet) 
Lluç al forn Pollastre rostit 

Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

1 2 3 430 Macarrons a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Truita de carabassó i ceba casolana Crestes de tonyina Pollastre al forn amb salsa de poma Fideuada a la marinera Lluç al forn amb llimona 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida russa Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta verda amb patata Espirals amb salsa de tomàquet 

Croquetes de pernil Lluç arrebossat casolà Truita de carabassa i ceba casolana Botifarra al forn Pollastre rostit 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

15 16 17 1814 Espaguetis amb salsa d'espinacs (espinacs, 
ceba, orenga) 

Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana 

Truita de pernil dolç casolana Lluç arrebossat casolà Pollastre a la llimona Lluç al forn amb tomàquet Salsitxes de porc al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

22 23 24 2521 Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Macarrons amb sofregit de tomàquet i 
orenga 

Croquetes de bacallà Truita de tonyina casolana Pizza de gall d'indi i formatge casolana Pollastre al forn Llom arrebossat casolà (farina) 
Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

29 30 31 128 Arròs alla Norma (tomàquet, albergínia, 
formatge) 

Llenties saltades amb verdures i magra Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Espirals a la italiana 

Truita de carabassó i ceba casolana Pollastre al forn amb salsa de poma Botifarra al forn Lluç al forn amb llimona Assortiment de fregits 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.
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Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta s/gluten s/ou Mongeta verda amb patata Cigrons estofats amb verdures (ceba, 

tomàquet, pastanaga) 
Truita de formatge casolana Mandonguilles a la jardinera (pèsols, 

pastanaga, tomàquet) 
Lluç al forn Pollastre rostit 

Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 
Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Iogurt i Pa s/gluten 

1 2 3 430 Pasta s/gluten s/ou a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Truita de carabassó i ceba casolana Lluç a l'andalusa casolà s/gluten Pollastre al forn amb salsa de poma Pasta s/gluten s/ou a la marinera Lluç al forn amb llimona 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Gelat s/al·lèrgens i Pa s/gluten 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida russa Cigrons estofats amb verdures (ceba, 
tomàquet, pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Pasta s/gluten s/ou amb salsa de tomàquet 

Truita francesa casolana Lluç arrebossat casolà s/gluten Truita de carabassa i ceba casolana Botifarra al forn Pollastre rostit 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Iogurt i Pa s/gluten 

15 16 17 1814 Pasta s/gluten s/ou amb salsa d'espinacs Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana 

Truita de pernil dolç casolana Lluç a l'andalusa casolà s/gluten Pollastre a la llimona Lluç al forn amb tomàquet Salsitxes de porc al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Gelat s/al·lèrgens i Pa s/gluten 

22 23 24 2521 Pasta s/gluten s/ou a la italiana Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Pasta s/gluten s/ou amb sofregit de 
tomàquet i orenga 

Lluç a l'andalusa casolà s/gluten Truita de tonyina casolana Panini de gall d´indi i formatge casolà 
s/gluten 

Pollastre al forn Llom arrebossat casolà s/gluten 

Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Iogurt i Pa s/gluten 

29 30 31 128 Arròs alla Norma (tomàquet, albergínia, 
formatge) 

Cigrons saltats amb verdures i magra Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Pasta s/gluten s/ou a la italiana 

Truita de carabassó i ceba casolana Pollastre al forn amb salsa de poma Botifarra al forn Lluç al forn amb llimona Pollastre arrebossat casolà s/gluten 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Fruita variada i Pa s/gluten Gelat s/al·lèrgens i Pa s/gluten 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.
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Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta amb maionesa Mongeta verda amb patata Llenties estofades amb verdures  

(tomàquet, pastanaga, pebrots) 
Truita francesa casolana Mandonguilles a la jardinera (pèsols, 

pastanaga, tomàquet) 
Lluç al forn Pollastre rostit 

Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt de soja i Pa 

1 2 3 430 Macarrons a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Truita de carabassó i ceba casolana Lluç a l'andalusa casolà Pollastre al forn amb salsa de poma Fideuada a la marinera Lluç al forn amb llimona 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida russa Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta verda amb patata Espirals amb salsa de tomàquet 

Truita francesa casolana Lluç arrebossat casolà Truita de carabassa i ceba casolana Botifarra al forn Pollastre rostit 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt de soja i Pa 

15 16 17 1814 Espaguetis amb salsa d'espinacs (espinacs, 
ceba, orenga) 

Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana 

Truita francesa casolana Lluç a l'andalusa casolà Pollastre a la llimona Lluç al forn amb tomàquet Salsitxes de porc al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

22 23 24 2521 Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Macarrons amb sofregit de tomàquet i 
orenga 

Lluç a l'andalusa casolà Truita de tonyina casolana Panini de gall d'indi casolà s/formatge Pollastre al forn Llom arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt de soja i Pa 

29 30 31 128 Arròs alla Norma s/formatge Llenties saltades amb verdures i magra Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Espirals a la italiana 
Truita de carabassó i ceba casolana Pollastre al forn amb salsa de poma Botifarra al forn Lluç al forn amb llimona Pollastre arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.
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Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta s/gluten s/ou Mongeta verda amb patata Llenties estofades amb verdures  

(tomàquet, pastanaga, pebrots) 
Pit de gall d'indi a la planxa Mandonguilles a la jardinera (pèsols, 

pastanaga, tomàquet) 
Lluç al forn Pollastre rostit 

Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

1 2 3 430 Pasta s/gluten s/ou a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Pit de gall d'indi a la planxa Lluç a l'andalusa casolà Pollastre al forn amb salsa de poma Pasta s/gluten s/ou a la marinera Lluç al forn amb llimona 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida russa s/ou Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta verda amb patata Pasta s/gluten s/ou amb salsa de tomàquet 

Pit de gall d'indi a la planxa Lluç a l'andalusa casolà Pit de pollastre a la planxa Botifarra al forn Pollastre rostit 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

15 16 17 1814 Pasta s/gluten s/ou amb salsa d'espinacs Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana s/ou 

Pit de gall d'indi a la planxa Lluç a l'andalusa casolà Pollastre a la llimona Lluç al forn amb tomàquet Salsitxes de porc al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

22 23 24 2521 Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa s/ou Patata xafada amb bròquil Pasta s/gluten s/ou amb sofregit de 
tomàquet i orenga 

Lluç a l'andalusa casolà Pit de gall d'indi a la planxa Pizza de gall d'indi i formatge casolana Pollastre al forn Llom a la planxa 
Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

29 30 31 128 Arròs alla Norma (tomàquet, albergínia, 
formatge) 

Llenties saltades amb verdures i magra Amanida russa s/ou Trinxat de mongeta verda i patata Pasta s/gluten s/ou a la italiana 

Pit de gall d'indi a la planxa Pollastre al forn amb salsa de poma Botifarra al forn Lluç al forn amb llimona Pit de pollastre a la planxa 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.
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Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta amb maionesa Mongeta verda amb patata Llenties estofades amb verdures  

(tomàquet, pastanaga, pebrots) 
Truita de formatge casolana Mandonguilles a la jardinera (pèsols, 

pastanaga, tomàquet) 
Pit de gall d'indi a la planxa Pollastre rostit 

Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

1 2 3 430 Macarrons a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Truita de carabassó i ceba casolana Pit de gall d'indi a la planxa Pollastre al forn amb salsa de poma Fideuada amb verdures Truita de formatge casolana 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida russa Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta verda amb patata Espirals amb salsa de tomàquet 

Truita francesa casolana Pit de gall d'indi a la planxa Truita de carabassa i ceba casolana Botifarra al forn Pollastre rostit 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

15 16 17 1814 Espaguetis amb salsa d'espinacs (espinacs, 
ceba, orenga) 

Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana 

Truita de pernil dolç casolana Pit de gall d'indi a la planxa Pollastre a la llimona Truita de formatge casolana Salsitxes de porc al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

22 23 24 2521 Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Macarrons amb sofregit de tomàquet i 
orenga 

Pit de gall d'indi a la planxa Truita francesa casolana Pizza de gall d'indi i formatge casolana Pollastre al forn Llom arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

29 30 31 128 Arròs alla Norma (tomàquet, albergínia, 
formatge) 

Llenties saltades amb verdures i magra Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Espirals a la italiana 

Truita de carabassó i ceba casolana Pollastre al forn amb salsa de poma Botifarra al forn Truita de formatge casolana Pollastre arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.



S
e

n
se

 P
o

rc
 -

 .
 -

 

M
E

N
Ú

 C
A

S
A

L
S

 2
0
2

5
 

Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta amb maionesa Mongeta verda amb patata Llenties estofades amb verdures  

(tomàquet, pastanaga, pebrots) 
Truita de formatge casolana Remenat d'ous i patates Lluç al forn Pollastre rostit 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

1 2 3 430 Macarrons a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Truita de carabassó i ceba casolana Crestes de tonyina Pollastre al forn amb salsa de poma Fideuada a la marinera Lluç al forn amb llimona 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida russa Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta verda amb patata Espirals amb salsa de tomàquet 

Croquetes de bacallà Lluç arrebossat casolà Truita de carabassa i ceba casolana Salsitxes de pollastre al forn Pollastre rostit 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

15 16 17 1814 Espaguetis amb salsa d'espinacs (espinacs, 
ceba, orenga) 

Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana 

Truita francesa casolana Bunyols de bacallà Pollastre a la llimona Lluç al forn amb tomàquet Salsitxes de pollastre al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

22 23 24 2521 Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Macarrons amb sofregit de tomàquet i 
orenga 

Croquetes de bacallà Truita de tonyina casolana Pizza de gall d'indi i formatge casolana Pollastre al forn Lluç arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

29 30 31 128 Arròs alla Norma (tomàquet, albergínia, 
formatge) 

Llenties saltades amb verdures Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Espirals a la italiana 

Truita de carabassó i ceba casolana Pollastre al forn amb salsa de poma Salsitxes de pollastre al forn Lluç al forn amb llimona Assortiment de fregits 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.
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Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta amb maionesa Mongeta verda amb patata Llenties estofades amb verdures  

(tomàquet, pastanaga, pebrots) 
Truita de formatge casolana Remenat d'ous i patates Lluç al forn Pollastre halal rostit 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

1 2 3 430 Macarrons a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Truita de carabassó i ceba casolana Crestes de tonyina Pollastre halal al forn amb salsa de poma Fideuada a la marinera Lluç al forn amb llimona 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida russa Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta verda amb patata Espirals amb salsa de tomàquet 

Croquetes de bacallà Lluç arrebossat casolà Truita de carabassa i ceba casolana Pollastre halal al forn Pollastre halal rostit 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

15 16 17 1814 Espaguetis amb salsa d'espinacs (espinacs, 
ceba, orenga) 

Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana 

Truita francesa casolana Bunyols de bacallà Pollastre halal a la llimona Lluç al forn amb tomàquet Pollastre halal al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

22 23 24 2521 Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Macarrons amb sofregit de tomàquet i 
orenga 

Croquetes de bacallà Truita de tonyina casolana Pizza de tonyina i olives casolana Pollastre halal al forn Lluç arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

29 30 31 128 Arròs alla Norma (tomàquet, albergínia, 
formatge) 

Llenties saltades amb verdures Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Espirals a la italiana 

Truita de carabassó i ceba casolana Pollastre halal al forn amb salsa de poma Pit de pollastre halal a la planxa Lluç al forn amb llimona Assortiment de fregits 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.
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Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta amb maionesa Mongeta verda amb patata Llenties estofades amb verdures  

(tomàquet, pastanaga, pebrots) 
Truita de formatge casolana Remenat d'ous i patates Lluç al forn Rap al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

1 2 3 430 Macarrons a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Truita de carabassó i ceba casolana Crestes de tonyina Lluç al forn amb poma Fideuada a la marinera Lluç al forn amb llimona 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida russa Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta verda amb patata Espirals amb salsa de tomàquet 

Croquetes de bacallà Lluç arrebossat casolà Truita de carabassa i ceba casolana Lluç al forn Remenat d'ous 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

15 16 17 1814 Espaguetis amb salsa d'espinacs (espinacs, 
ceba, orenga) 

Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana 

Truita francesa casolana Bunyols de bacallà Truita de formatge casolana Lluç al forn amb tomàquet Rap al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

22 23 24 2521 Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Macarrons amb sofregit de tomàquet i 
orenga 

Croquetes de bacallà Truita de tonyina casolana Pizza de tonyina i olives casolana Truita de formatge casolana Lluç arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

29 30 31 128 Arròs alla Norma (tomàquet, albergínia, 
formatge) 

Llenties saltades amb verdures Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Espirals a la italiana 

Truita de carabassó i ceba casolana Lluç al forn amb poma Truita de formatge casolana Lluç al forn amb llimona Assortiment de fregits 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.
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Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta amb maionesa Mongeta verda amb patata Amanida completa (enciam, poma, formatge 

i crostons) 
Truita de formatge casolana Remenat d'ous i patates Hamburguesa vegana Llenties estofades amb verdures  

(tomàquet, pastanaga, pebrots) 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

1 2 3 430 Macarrons a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Truita de carabassó i ceba casolana Hamburguesa vegana Remenat d'ous Fideuada amb verdures Truita de formatge casolana 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida completa (enciam, poma, formatge 
i crostons) 

Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta verda amb patata Espirals amb salsa de tomàquet 

Hamburguesa vegana Amanida russa Truita de carabassa i ceba casolana Truita de formatge casolana Remenat d'ous 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

15 16 17 1814 Espaguetis amb salsa d'espinacs (espinacs, 
ceba, orenga) 

Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana 

Truita francesa casolana Hamburguesa vegana Truita de formatge casolana Llenties saltades amb verdures Remenat d'ous 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

22 23 24 2521 Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Macarrons amb sofregit de tomàquet i 
orenga 

Hamburguesa vegana Truita francesa casolana Pizza de verdures i formatge Truita de formatge casolana Remenat d'ous i patates 
Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

29 30 31 128 Arròs alla Norma (tomàquet, albergínia, 
formatge) 

Llenties saltades amb verdures Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Espirals a la italiana 

Truita de carabassó i ceba casolana Remenat d'ous Truita de formatge casolana Cigrons saltats amb verdures Hamburguesa vegana 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.
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Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta amb maionesa Mongeta verda amb patata Llenties estofades amb verdures  

(tomàquet, pastanaga, pebrots) 
Truita francesa casolana Mandonguilles a la jardinera (pèsols, 

pastanaga, tomàquet) 
Lluç al forn Pollastre rostit 

Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt de soja i Pa 

1 2 3 430 Macarrons a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Truita de carabassó i ceba casolana Lluç a l'andalusa casolà Pollastre al forn amb salsa de poma Fideuada a la marinera Lluç al forn amb llimona 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida russa Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta verda amb patata Espirals amb salsa de tomàquet 

Truita francesa casolana Lluç arrebossat casolà Truita de carabassa i ceba casolana Botifarra al forn Pollastre rostit 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt de soja i Pa 

15 16 17 1814 Espaguetis amb salsa d'espinacs (espinacs, 
ceba, orenga) 

Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana 

Truita francesa casolana Lluç a l'andalusa casolà Pollastre a la llimona Lluç al forn amb tomàquet Salsitxes de porc al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

22 23 24 2521 Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Macarrons amb sofregit de tomàquet i 
orenga 

Lluç a l'andalusa casolà Truita de tonyina casolana Panini de gall d'indi casolà s/formatge Pollastre al forn Llom arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt de soja i Pa 

29 30 31 128 Arròs alla Norma s/formatge Llenties saltades amb verdures i magra Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Espirals a la italiana 
Truita de carabassó i ceba casolana Pollastre al forn amb salsa de poma Botifarra al forn Lluç al forn amb llimona Pollastre arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat s/al·lèrgens 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.
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Divendres  DijousDimecres  Dimarts  Dilluns  
24 25 26 2723 Arròs amb tomàquet Amanida de pasta amb maionesa Mongeta verda amb patata Llenties estofades amb verdures  

(tomàquet, pastanaga, pebrots) 
Truita de formatge casolana Mandonguilles a la jardinera (pèsols, 

pastanaga, tomàquet) 
Pit de gall d'indi a la planxa Pollastre rostit 

Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

1 2 3 430 Macarrons a la italiana Cigrons saltats amb patata Arròs 3 delícies casolà Bullit de bròquil i patata Amanida de patata 
Truita de carabassó i ceba casolana Pit de gall d'indi a la planxa Pollastre al forn amb salsa de poma Fideuada amb verdures Truita de formatge casolana 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i pastanaga 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

8 9 10 117 Amanida d'arròs (pastanaga, ceba, blat de 
moro) 

Amanida russa Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Mongeta verda amb patata Espirals amb salsa de tomàquet 

Truita francesa casolana Pit de gall d'indi a la planxa Truita de carabassa i ceba casolana Botifarra al forn Pollastre rostit 
Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i olives Seques Patata dau 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

15 16 17 1814 Espaguetis amb salsa d'espinacs (espinacs, 
ceba, orenga) 

Arròs a la camperola (pèsols, ceba, 
pastanaga) 

Mongeta verda amb patata Amanida de patata Cigrons sofregits a la catalana 

Truita de pernil dolç casolana Pit de gall d'indi a la planxa Pollastre a la llimona Truita de formatge casolana Salsitxes de porc al forn 
Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i blat de moro Arròs saltat 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

22 23 24 2521 Llenties estofades amb verdures  
(tomàquet, pastanaga, pebrots) 

Arròs amb tomàquet Amanida russa Patata xafada amb bròquil Macarrons amb sofregit de tomàquet i 
orenga 

Pit de gall d'indi a la planxa Truita francesa casolana Pizza de gall d'indi i formatge casolana Pollastre al forn Llom arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i tomàquet Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Iogurt i Pa 

29 30 31 128 Arròs alla Norma (tomàquet, albergínia, 
formatge) 

Llenties saltades amb verdures i magra Amanida russa Trinxat de mongeta verda i patata Espirals a la italiana 

Truita de carabassó i ceba casolana Pollastre al forn amb salsa de poma Botifarra al forn Truita de formatge casolana Pollastre arrebossat casolà 
Amanida d'enciam i tomàquet Patates xips Seques Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives 
Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Fruita variada i Pa Gelat i Pa 

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) nº 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TÉ DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIÓ RELATIVA A LA PRESENTACIÓ D'AL·LÈRGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENÚS.


